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关于深入开展学习宣传和贯彻实施
《中华人民共和国宪法》主题实践活动方案

2018年 3月 11日，第十三届全国人民代表大会第一次会议

通过并公布施行《中华人民共和国宪法修正案》。宪法修改，是

党和国家政治生活中的一件大事，是党和国家从新时代坚持和发

展中国特色社会主义全局和战略高度作出的重大决策，是推进全

面依法治国、推进国家治理体系和治理能力现代化的重要举措，

必将对党和国家事业产生极为广泛深刻持久的影响。根据市依法

治市领导小组办公室《关于深入开展学习宣传和贯彻实施<中华

人民共和国宪法>主题实践活动的通知》精神，特制定本方案。

一、指导思想

坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入学

习贯彻党的十九大及十九届二中、三中全会、全国“两会”和自治

区第十二次党代会精神，重点学习宣传《中华人民共和国宪法修

正案》，弘扬法治精神，着力推进宪法精神进机关、进单位、进

企业、进农村、进社区、进校园、进社会组织、进宗教场所、进

网络，提高国家工作人员尊法学法守法用法的素养，促进全社会

形成崇尚宪法、学习宪法、厉行宪法的良好风尚，为中卫转型追

赶，高质量发展，实现经济繁荣、民族团结、环境优美、人民富

裕，确保与全国同步建成全面小康社会提供强有力的法治保障。

二、学习宣传重点

在全社会深入开展尊崇宪法、学习宪法、遵守宪法、维护宪
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法、运用宪法的宣传教育，突出宣传宪法修改的重点内容和主要

考虑，阐释宪法修改对党和国家事业的重大意义，引导和促进全

社会坚定宪法自信、增强宪法自觉。通过学习宣传，努力在全社

会形成崇尚宪法、遵守宪法、维护宪法权威、保障宪法实施的良

好氛围。

深刻领会和把握确立习近平新时代中国特色社会主义思想

在国家政治和社会生活中的指导地位，反映了全国各族人民的共

同意愿，明确了全党全国人民为实现中华民族伟大复兴而奋斗的

共同思想基础，有利于促进全党全国各族人民更加紧密团结在以

习近平同志为核心的党中央周围，共同开创党和国家事业发展新

局面。

深刻领会和把握坚持和加强中国共产党全面领导，有利于在

全体人民中强化党的领导意识，有效把党的领导落实到国家工作

全过程和各方面，确保党和国家事业始终沿着正确方向前进。

深刻领会和把握修改国家主席任职方面的有关规定，是健全

党和国家领导体制的重要举措，是符合我国国情、保证党和国家

长治久安的制度设计，有利于坚决维护以习近平同志为核心的党

中央权威和集中统一领导，有利于加强和完善国家领导体制，是

中国特色社会主义政治优势和制度优势的重要体现。

深刻领会和把握关于监察委员会的各项规定，贯彻了党的十

八大以来党中央关于深化国家监察体制改革的精神，有利于实现

对所有行使公权力的公职人员监察全覆盖，确保党和人民赋予的
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权力切实用来为人民谋利益，为新形势下反腐败斗争提供坚强的

法治保障。

深刻领会和把握调整充实中国特色社会主义事业总体布局

和第二个百年奋斗目标、依法治国和宪法实施举措、我国革命和

建设发展历程等方面的内容，有利于深化依法治国、依宪治国，

在法治轨道上更好地坚持和发展中国特色社会主义。

三、主要措施

学习宣传宪法主题活动自 2018年 4月起至 12月底结束。主

要采取以下措施：

（一）开展“学习宪法 法律进机关”主题学习宣传活动。在

全系统广泛开展学习宪法、宣传宪法和践行宪法活动，主要做到

“四个一”，即：充分发挥普法讲师团作用，邀请法学专家学者深

入机关讲一堂《宪法》和宪法课；每名干部职工撰写一篇学习《宪

法》体会，深化《宪法》学习宣传效果；结合本单位业务职能，

围绕把宪法实施融入执法、管理、服务全过程，搞一次学习交流

活动；为每名干部职工配发一本宪法学习宣传资料，确保宪法学

习常态化。通过开展学习宣传活动，提高全系统工作人员运用法

治思维和法治方式解决问题的能力，确保宪法实施和监督、维护

宪法权威、推进依宪治国和依法治国。市属各医疗单位要结合实

际组织相关活动，切实引导全体干部职工，深刻领会宪法修正案

的核心要义，增强恪守宪法原则、弘扬宪法精神、遵宪守法意识

和依法履职的自觉性和坚定性。

（二）开展多种形式宪法主题学习宣传教育。中宁、海原卫
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计局，市属各医疗单位以“尊崇宪法、学习宪法、遵守宪法、维

护宪法、运用宪法”为主题，深入开展宪法学习教育，培育干部

群众的法律信仰，提高运用法治思维和法治方式的能力。一是将

宪法学习纳入党委中心组、党支部的学习内容，开展经常性地学

习交流。二是将宪法学习纳入党员干部学习培训计划，切实抓好

学习培训。三是要采取灵活多样、喜闻乐见的形式，推动宪法精

神进机关、进企业、进社会组织、进头脑，增强全系统党员干部

的宪法观念，树立宪法法律意识、养成遵法守法习惯。

（三）多措并举营造学习践行宪法的文化氛围。一是大力推

动宪法进公共场所，在公共活动场所摆放宪法文本、悬挂宣传横

幅等。充分利用宣传展板和电子显示屏等公共设施，官微、微信

公众号等新媒体开展宣传，让宪法在全系统党员干部中内化于

心，外化于行。二是利用重要时间节点、法律颁布日、重大纪念

日等契机，集中开展宪法宣传教育活动。组织开展好“12·4”国家

宪法日系列宣传活动，把学习宣传宪法主题活动引向深入。

四、活动要求

（一）提高认识，抓好结合。中宁、海原卫计局，市属各医

疗单位要充分认识宪法修改是党中央新时代坚持和发展中国特

色社会主义全局和战略高度作出的重大决策，充分认识宪法修正

案是保证党和国家长治久安的顶层设计和制度安排，充分认识宪

法修改的重要内容对完善和发展中国特色社会主义制度的重大

意义，坚决维护以习近平同志为核心的党中央权威和集中统一领

导。突出抓好“五个结合”：把学习宣传宪法与学习宣传党的十九
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大精神结合起来。宪法修正案全面贯彻党的十九大和十九届二

中、三中全会精神，将两者结合起来学习宣传，相互诠释、相得

益彰，不断增强走中国特色社会主义的道路自信、理论自信、制

度自信、文化自信。要把学习宣传宪法与学习贯彻习近平总书记

的法治思想特别是宪法思想结合起来。党的十八大以来，习近平

总书记对一系列重大宪法问题进行了精辟论述，形成了十分丰富

的宪法思想，只有把它们结合起来学习，才能学懂、弄通。要把

学习宣传宪法与即将开展的“不忘初心 牢记使命”主题教育结合

起来，将学习宣传宪法融入教育全过程，面向全体党员干部开展

多形式、多层次、全覆盖的教育培训。要把学习宣传宪法与贯彻

落实自治区第十二次党代会精神和市委四届四次全体会议结合

起来，大力实施“三大战略”，做到“五个扎实推进”，转型追赶，

高质量发展，振奋精神、实干兴宁，奋力谱写宁夏发展新篇章。

要把学习宣传宪法与解决群众身边法律问题结合起来，坚持问题

导向，解决疑问困惑，指导工作实践，推动宪法实施。

（二）加强领导，精心组织。中宁、海原卫计局，市属各医

疗单位要把深入学习宣传宪法作为今年普法工作的一项重要任

务，切实加强组织领导，将活动纳入重要议事日程，精心安排部

署。结合实际制定方案计划，加强沟通协调和保障，加大活动开

展情况督促检查力度，确保主题活动取得实效。

（三）强化措施，增强实效。中宁、海原卫计局，市属各医

疗单位要紧紧围绕活动主题，确定宣传重点，创新宣传方式，利

用灵活多样的形式和手段、鲜活生动的语言和事例，开展各具特
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色的主题活动，使宪法走入日常生活、走入人民群众，增强全社

会特别是公职人员的宪法观念。要注重宣传实效，力戒形式主义，

大力宣传和展示学习宣传活动成效，为深入学习宣传和贯彻实施

宪法营造良好的社会氛围。安排专题学习活动，组织全体干部职

工到宪法主题馆开展宪法学习和宣誓活动；制定好宪法学习计

划，订购宪法学习和宣传资料，定期检查学习笔记，撰写学习心

得体会，确保宪法学习宣传和贯彻落到实处。局办公室、法制科

将对各单位宪法学习宣传主题实践活动情况进行督查，并将督查

结果纳入年度“七五”普法工作考核。请县（区）、各科室、市属

各医疗单位于 5 月 2 日前、6 月 30 日前将活动方案和活动开展

情况报市卫计局法制科（407）。

联系人：马静 联系电话：13389550003

传 真：7065396 邮 箱：327874671@qq.com

附件：1.中国民主法制社《中华人民共和国宪法》订购联系方式

2.中国邮政集团公司中卫分公司《中华人民共和国宪法》

订购联系方式

市卫生和计划生育局 2018年 4月 28日印发
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附件 2：

中国邮政集团公司中卫分公司《中华人民共和国宪法》32

开公报版 18元，64开红皮烫金版 4元，

地址：中卫市沙坡头区鼓楼西街 177号

联系人：潘妮 联系方式：13519237723


